FACTORY

MATARG

DILLUNS

HORA ‘ ACTIVITAT

FUNCTIONAL TRAINING

LLIURE ACCES DE 6:00 A 12:00H

DIMARTS

ACTIVITAT

CROSS TRAINING

LLIURE ACCES DE 6:00 A 12:00H

DIMECRES

ACTIVITAT

CROSS TRAINING

FUNCTIONAL TRAINING

LLIURE ACCES DE 6:00 A 12:00H

De dilluns a divendres:

de 6:00 a 12:00h i de 16:30 a 21h

Dissabte: de 9:00 a 13:00h

LIN]

ACTIVITAT

CROSS TRAINING

LLIURE ACCES DE 6:00 A 12:00H

937 575 900
607 600 916

info@factoryparkmataro.com

DIVENDRES

ACTIVITAT

DISSABTE

‘ HORA ‘ ACTIVITAT

15 FUNCTIONAL TRAINING

LLIURE ACCES DE 6:00 A 12:00H

FUNCTIONAL TRAINING

CROSS TRAINING

13:00

m

FUNCTIONAL TRAINING

13:00 FUNCTIONAL TRAINING

CROSS TRAINING

CROSS TRAINING

AL 18:00

CROSS TRAINING

LLIURE ACCES DE 16:30 A 21:00H

FUNCTIONAL TRAINING

CIRCUIT OCR

CROSS TRAINING

LLIURE ACCES DE 16:30 A 21:00H

17:00

18:00

19:15

CROSS TRAINING

HYROX

CROSS TRAINING

CROSS TRAINING

LLIURE ACCES DE 16:30 A 21:00H

1515 CROSS TRAINING

1515 CROSS TRAINING

FUNCTIONAL TRAINING

CIRCUIT OCR

CROSS TRAINING

LLIURE ACCES DE 16:30 A 21:00H

19:15 CROSS TRAINING

LLIURE ACCES DE 16:30 A 21:00H

LLIURE ACCES DE 9:00 A 13:00H

LLIURE ACCES: de dilluns a divendres de 6:00 a 12:00h i de 16:30 a 21:00h | Dissabte: de 9:00 a 13:00h



